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ROPA: CAMISETA PERSONALIZADA CON VOLANTE 

 
MATERIALES NECESARIOS 

Una camiseta y un retal de otra camiseta, puede ser del mismo color o de un color diferente; 
además necesitarás tijeras, alfileres, máquina de coser, aguja e hilo.  

 

GRADO DE DIFICULTAD 

Medio. 

 

TIEMPO APROXIMADO PARA REALIZARLO 

4 horas.  

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

Aprender a personalizar una camiseta.  

 

HABILIDADES TRABAJADAS 

Atención, constancia, manipulación fina, destreza oculo/manual, creatividad.  

 

INSTRUCCIONES PASO A PASO 

1. Corta una pieza de tela triangular, más o menos con la siguiente forma: 
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                                                                                                                                                             10 cm 

                                                                              30 cm                                                                                                                                         

 

2. Ve plegando la pieza tela y fíjala alrededor del cuello de la camiseta con ayuda de los 
alfileres.  

3. Ahora cose el volante a la camiseta con la máquina de coser y tu diseño estará listo.  

 

RECOMENDACIONES 

Puedes jugar con distintos tipos de colores, estampados o incluso texturas. También puedes 
jugar con el color del hilo que utilices.  

Después de poner el volante con alfileres sobre la camiseta, puedes hilvanarlo para facilitar el 
coserlo con la máquina.  
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